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Problematica

En Chile, la discapacidad es un problema social que experimentó un cambio

significativo después del ENDISC en 2004, generando un mayor compromiso

con la inclusión y participación social de las personas con discapacidad. 

Según el estudio ENDISC de 2022, el 9.8% de la población adulta depende de

otros, y de este grupo, el 3.8% tiene una dependencia severa, necesitando

asistencia para tareas diarias. Los cuidadores, que desempeñan un papel

crucial, a menudo sufren desgaste, sobrecarga y estrés agudo, especialmente

si no están capacitados adecuadamente.

El proyecto “ALBA” busca mejorar la comunicación existente entre la persona

en situación de dependencia y el cuidador, centrándose en el aumento de la

independencia de la persona



Objetivos 

Objetivo general

Objetivos especificos

“Desarrollar un sistema de comunicación asistencial para personas en situación

de dependencia, que pueda proveer una mejora en la comunicación entre los

usuarios, brindando más independencia a la persona en situación de

dependencia y reduciendo la carga laboral para el(los) cuidador(es)

respectivamente.” 

Estudiar y definir los recursos necesarios para construir el sistema.

Diseñar el sistema “ALBA” para su construcción.

Planificar el desarrollo del proyecto.

Desarrollar e implementar los conocimientos y los recursos necesarios para

desarrollar el sistema “ALBA”.

Realizar pruebas de los instrumentos del sistema para verificar el estado y

efectividad del proyecto.



Carta gantt



Planificación de procesos técnicos

Requerimientos
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Diseño de interfaz

Casos de uso



Requerimientos

Funcionales
Comunicación entre el PSD y el cuidador
Interfaz de usuario intuitiva
Registro de mensajes
Registro de los datos de los sensores
Alerta al cuidador
Registros de los datos del paciente

1.
2.
3.
4.
5.
6.

No funcionales
Seguridad de la información
Disponibilidad y confiabilidad
Baja latencia
Conexión estable a Wifi
Capacidad de personalización

1.
2.
3.
4.
5.



Descripción de arquitectura

Activa microfono

Sensor Temperatura

Sensor cardiaco

Cámara

Botonera

Dispositivo Cuidador
(app)

Raspberry Pi 4

Posible taquicardia

Envía mensajes Establecidos
En

vía
 A

ud
io

Transmite imagenes

Envía medición temperatura corporal

Envía medición ritmo cardiaco

responde  solicitudes
 mediante solicita, responde o recibe

Micrófono

Servidor Cliente

conexión



Diseño Interfaz



Caso de Uso: Monitorizar el estado de la persona en situación de

dependencia 



Diagrama de secuencia: Monitorizar el estado de la persona en

situación de dependencia 



Conclusiones

Establecer los límites y restricciones de lo que podemos y

necesitamos hacer nos brindará claridad en el desarrollo

(programación e investigación) del sistema.

Incluir objetivos de diseño es esencial para delimitar de

manera clara el público usuario del sistema, además de

posibilitar ampliaciones o constricciones del mismo.

Las herramientas y técnicas que ya se conocen servirán

para profundizar en las que no se conozcan y determinar si

existen herramientas y técnicas específicas adicionales

que apoyen al desarrollo del sistema de mejor manera.
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